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さあ 思いっきり夏休み！～家庭で地域でたくさん学ぶ夏休みに～
「７２」これは、１学期の休日を除いた登校日の数です。４月の入学式・始業式に始ま

り、運動会、修学旅行や宿泊学習、縦割り活動、各学年の学習や活動など、子どもたちは
本当によく頑張りました。子どもたちをたくさん褒めていただければと思います。感染症
対策緩和と共に進めてきた１学期は、保護者の皆様、地域の皆様のご支援ご協力のおかげ
で、思い切り頑張る姿や笑顔がいっぱいの７２日となりました。心より感謝申し上げます。
久し振りに感染症の制限のない長期休みとなり、家庭や地域での活動も広がります。先

日は、町内子ども会で町内の方々と夏休みの活動などを確認できましたが、この休みは、
コロナ禍でできなかった家庭や地域での約束事などを改めて確認し、地域の中でたくさん
学んでいく時だと思います。「３３」これは、土日を含めた夏休みの日数です。子どもた
ちが安全に思いきり夏休みを楽しみ、２学期へのエネルギーをたくさん蓄え、始業式に、
また元気に会えるのを楽しみにしております。２学期も笑顔がいっぱいになるよう頑張っ
ていきたいと思います。この夏休み、そして２学期もどうぞよろしくお願いいたします。

＜夏休みも「さくらの心」を大切に！＞

家族・地域で思いっきり学ぼう

・「礼儀の心」…コロナ禍前より挨拶の声が小さく聞こえなくなっ
た様子が聞こえてきます。家庭や地域でも元気に挨拶を！
・「感謝の心」…日頃の感謝を込めてお手伝いも取り組みましょう。
（家族からの「ありがとう」の言葉でやる気倍増です）
・「素直な心・思いやる心」…家族や地域の方々がたくさん教えて
くださいます。もしも、注意をうけたり、正しく教えてもらった
りした時は、「ごめんなさい」「ありがとうございます」も大事に。

健康・安全・元気な夏休みを！ 終業式で子どもたちにお話しました。

＜メディアとの関わりも学ぶ夏に＞
この夏休み、一台端末の持ち帰りにチャレンジしています。一台端末は

市教育委員会から借用している文房具です。卒業時に新１年生に渡され
て代々使っていきます。文房具ですので、ゲームや私用で使うことはできま
せん。調べたり、ドリルをしたり、まとめたりする時などに使います。私用で使
ったりすると、履歴などを管理していますので、使用できなくなることもありま
す。先日、使用時間などの約束事を配布しています。どうぞ、保護者の皆
様の目の届くところで一緒に活用し、メディアとの関わり方や情報モラルを育てていくためのいい機会に
していただければと思います。心配なことなどありましたら、ご遠慮なく学校にお知らせください。

一方で、スマホ依存に関わる状況について、脳トレなどでお馴染みの東北大学の川島隆太先生が
書いた「スマホ依存が脳を傷つける」という本が出され、考えさせられることが多くあります。スマホ中毒
の状況として「朝一番にＬＩＮＥやＳＮＳをチェック」「家族と食卓を囲んでいるときにもついスマホを見

る」「子どもがグズるとスマホやタブレットでアニメを見せる」「動画を倍速で視聴」・・
など(私もそうかも)。１時間以上使っていると学力的にも下がっている状況もあるよ
うです。スマホの使い方を見直さなければならない状況です。逆に、脳を育てる方法
としてリアルなコミュニケーションが挙げられ、その中には、家族との会話、親子での
料理、運動などがよいことが書かれていました。この夏休みは、親子でのリアルなコミ
ュニケーションのチャンスです。（スマホ依存の詳しくは今度お知らせします）

青潮小だより



＜思いっきり自然体験＞（５年生 宿泊学習へ）
７月３・４日、５年生は種差少年自然の家での宿泊学習を行いま

した。天候の心配もありましたが、いかだ遊び、ナイトハイク、オリ
エンテーリングなど思いっきり体験できた１泊２日になりました。
自然の中で、集団での行動や仲間との協力、自然のことなどた

くさん学ぶことができました。

＜交通安全はみんなの願い＞ 夏休みの読書のすゝめ

７月２０日、モータース ７月１２日、湊公
クールの方をお迎えして交 民館の大久保館長さ
通安全教室を行いました。 んがパネルシアター
下学年は道路の横断、上学 を見せてくださいま
年は自転車の運転について した。パネルシアタ
シミュレーターで学びまし ーは大きなパネルを
た。もしかすると車や人、 使った読み聞かせです。今回は２年生対

自転車が来るかもしれないと考えて確か 象で、大喜びでした。またおいでいただ
めることが大事になります。地域の安全 けるのを楽しみにしています。
協会の皆さんが「交通安全」ののぼり旗 ６日には、八戸東ラ
を校庭のフェンスに付けてくださいまし イオンズクラブの皆さ
た。ありがとうございま んからから図書を寄贈
した。今日から早速、学 していただきました。
んだことを生かしていき 毎年いただき、図書室
ます。 の人気コーナーにもなっています。夏休

みの読書用にも子どもたちがたくさん借
りています。ありがとうございました。

夏休みは地域で学ぼう 夏休み中の図書の貸出は、７月３１日
７月１８日には、町内子ども会を行い と８月１０日です。マイブッククーポン

ました。３年ぶりに行うことができたこ も９月３０日までの使用になっています。
の会でしたが、どの町内にも会長さんや この夏休みは、脳を育てる「読書・読
世話人の方がおいでくださり、夏休みの み聞かせ」のチャンスです。
ラジオ体操の日や会場、それぞれの地域

の危険な場所なども確認することができ ＜８月の行事予定＞
ました。ありがとうございました。 （感染症状況により変更する場合があります）
みんなでラジオ体操や夏祭りなどにも 7月31日 図書貸し出し１１：3０～１２：００

参加して、地域の方々にふれあいながら、 8月１０日
地域のよさにたくさん触れ、地域で学ぶ ２４日(木) 始業式 給食あり
夏休みにしてほしいなと思っています。 ４時間授業
地域の皆様、子どもたちに地域の様々 ２８日(月) 大清掃週間
なよさや地域の 作品展
約束事なども教 ２９日(火） 作品展
えていただけれ 全校朝会（表彰）
ばと思います。 ３０日(水） 県学習状況調査（５年）
どうぞよろし ５時間授業

くお願いいたし ３１日(木) 避難訓練 作品展
ます。 スクールカウンセラー来校


